
vorig jaar heeft jeugdformaat je op de hoogte gebracht over
het inspectieonderzoek van de Inspectie Gezondheidszorg en

jeugd (igj). aan de hand van het gepubliceerde rapport, zijn
wij aan de slag gegaan om te blijven leren en verbeteren.

deze verbeteringen zorgen voor een aantal wijzigingen waar
jij als pleegouder ook iets van zult merken. Daarom brengen

we je in deze folder graag op de hoogte over de
veranderingen in de pleegzorg. 

Wat verandert er voor jou
als pleegouder?

1 kindgesprekken met pleegzorgbegeleider

de pleegzorgbegeleider zal voortaan minimaal 3 keer per jaar
een gesprek met het kind voeren. tijdens deze gesprekken

bespreken zij hoe het gaat en kan het kind vragen stellen. als
pleegouder ben je niet bij deze gesprekken aanwezig: ze zijn

tussen het kind en de pleegzorgbegeleider. 



vertrouwenspersoon voor het kind2

We onderzoeken hoe we voor ieder pleegkind een
vertrouwenspersoon kunnen vinden, zodat elk kind iemand heeft
bij wie het terecht kan voor steun of een luisterend oor. Op een

later moment laten we weten hoe een kind een
vertrouwenspersoon kiest, hoe jij en de pleegzorgbegeleider een

kind hierin kunnen begeleiden en wat de betrokkenheid van een
vertrouwenspersoon precies betekent.

nieuwe vgb-aanvraag3

elke 3 jaar wordt er een nieuwe vgb-aanvraag gedaan voor
iedere pleegouder
in deze aanvraag worden alle inwonende (pleeg)gezinsleden
meegenomen
hieronder vallen ook eigen kinderen vanaf 12 jaar 
wanneer er een wijziging in de gezinssituatie plaatsvindt, zoals
een nieuwe partner, wordt er een nieuwe vgb-aanvraag gedaan



jaarlijkse veiligheidscheck4

tijdens de jaarlijkse veiligheidscheck evalueren en
actualiseren we samen met jou het pleegouderplan. 

handig om te weten
De Pleegouderraad (POR) van Jeugdformaat is een onafhankelijk

overleg-, advies- en medezeggenschapsorgaan van en voor
pleegouders. De POR behartigt de gemeenschappelijke belangen

van alle pleegouders van Jeugdformaat. 
meer informatie vind je op jeugdformaat.nl/voor-

pleegouders/pleegouderraad-por

pleegouderraad (Por)

Op pleegzorg.nl vind je veel informatie voor pleegouders.
Daarnaast vind je op jeugdformaat.nl/voor-pleegouders/ ook

veel antwoorden op eventuele vragen.

pleegouderplatform

in de pleegoudernieuwsbrief worden belangrijke en leuke
nieuwtjes gedeeld. denk aan wijzigingen, oproepjes of acties zoals
gratis uitjes. ontvang je de pleegoudernieuwsbrief niet of is jouw 

e-mailadres gewijzigd? geef dit dan aan bij de
pleegzorgbegeleider.

pleegoudernieuwsbrieven

https://www.pleegzorg.nl/


jeugdstem biedt hulp en ondersteuning aan iedereen die te
maken heeft met jeugdhulpverlening. Heb je vragen of klachten
over bijvoorbeeld rapportages over je pleegkind, contact met

hulpverleners, of andere jeugdhulp? Stel ze aan de
vertrouwenspersoon van Jeugdstem.

Ga naar jeugdstem.nl

deze training is speciaal ontwikkeld voor pleegouders. de
training is voor iedere pleegouder relevant: of je nou in de

beginperiode van een plaatsing zit of al een tijd lang voor een
pleegkind zorgt. ook wanneer je twijfelt of er sprake is van

trauma, is de training goed om te volgen. 

tijdens de training krijg je handvatten hoe je het kind kan helpen
te laten herstellen van heftige gebeurtenissen. We raDEN DAN

OOK ALLE PLEEGOUDERS AAN OM DE TRAINING TE VOLGEN.

Meld je aan voor de training via
jeugdformaat.nl/training/traumasensitief-opvoeden-en-

begeleiden/

gebruik de code pleegouderjeugdformaat zodat de training
gratis is voor jou.

volg gratis de training “traumasensitief opvoeden en begeleiden”
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