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Jeugdcoach op School
(JOS) — Wij staan voor
je klaar!

Een fijne, veilige plek op school en thuis waar iedereen zich
gezien en gehoord voelt — dat is wat we samen willen
creéren door middel van preventief werken.

Op alle scholen in de gemeente Lansingerland is er een vaste
jeugdcoach die op vaste tijden op school aanwezig is. De JOS
helpt mentoren, leerlingen en ouders bij het helder krijgen van
vragen en uitdagingen, en denkt mee over mogelijke oplossingen.
Wanneer intensievere ondersteuning nodig is, ondersteunt de JOS
bij de verwijzing naar gespecialiseerde hulp. Zo overleggen wij 0.a.
met het CJG en Team Jeugd van de gemeente Lansingerland. De
JOS is daarmee een belangrijk onderdeel van het
ondersteuningsteam op school en een verbindende factor tussen
school, thuis en jeugdhulp.

Voor wie is de JOS?
Wij zijn er voor iedereen binnen de school en in de gemeente
Lansingerland:
¢ Kinderen en jongeren die een luisterend oor nodig hebben of
advies zoeken;
¢ Quders en verzorgers met vragen rondom opvoeding of het
welzijn van hun kind;
¢ Onderwijsprofessionals die behoefte hebben aan advies of
ondersteuning bij vragen of zorgen over de leerlingen.
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De JOS heeft een breed takenpakket en is er om te ondersteunen
waar nodig. Denk bijvoorbeeld aan:

e Lichte en intensieve ondersteuning: De JOS kan lichte of
intensieve ondersteuning bieden. De JOS voert gesprekken
met kinderen en jongeren op school. Dit valt onder lichte
ondersteuning. De intensieve ondersteuning is meer gericht op
enkelvoudige opvoedvragen. Wij helpen ouders/verzorgers dan
bij lichte opvoedvragen of begeleiden de jongeren die langer
ondersteuning nodig hebben. Het doel is om samen
vaardigheden aan te leren en veerkracht te versterken. Bij
intensieve ondersteuning kunnen wij tot zes maanden
begeleiding bieden.

¢ Advies en ondersteuning aan onderwijsprofessionals:
Leerkrachten kunnen bij ons terecht voor consultatie en
handelingsadviezen. Denk hierbij aan vragen over
groepsdynamiek of de individuele begeleiding van leerlingen.

e Samenwerking binnen het ondersteuningsteam: Als onderdeel
van dit team werkt de JOS samen met andere professionals op
school om passende zorg te waarborgen.

e Ondersteunen naar juiste hulp: De JOS zorgt ervoor dat
kinderen, jongeren en ouders de ondersteuning krijgen die zij
nodig hebben, zowel op school als thuis. Als het nodig is om
intensievere jeugdhulp in te zetten, biedt de JOS
ondersteuning bij het inschakelen van de juiste partij, zoals het
Team Jeugd van de gemeente Lansingerland.



Hoe kun je ons bereiken?

De JOS is op vaste momenten op school aanwezig, maar we zijn
ook bereikbaar via e-mail of telefoon. Vraag op school na wanneer
en hoe je het beste contact kunt opnemen. Daarnaast kunnen
ouders ook zelf een aanmelding doen via de website van
Schoolformaat. Op de website van Schoolformaat is ook onze
klachtenprocedure te vinden.
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